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Sobre o projeto

A Fundacao Telefénica Vivo atua ha 20 anos no Brasil e
integra uma rede de 17 fundacdes do Grupo Telefénica,
presentes em paises da América Latina e Europa.

Desenvolvemos projetos nas areas de educacao,
empreendedorismo social e voluntariado, investindo em

iniciativas com foco em inovac¢ao, tecnologia e conhecimento.
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Em colaboracdo com a Fundacao “la Caixa”, criou o programa
de educacao digital ProFuturo, que, no Brasil, oferece ensino a
distancia para educadores por meio da plataforma Escolas
Conectadas com o objetivo de promover sua inclusao na
cultura digital e incentivar o desenvolvimento de habilidades
do século XXI nos alunos por meio da pratica de metodologias
inovadoras de ensino. Em parcerias com Secretarias
Estaduais e Municipais de Educacao, a iniciativa dissemina e
estimula a inovag¢ao educativa com cursos online gratuitos de
formacao continuada.




Introducao

Modalidade: Autoformativo

Carga horaria: 12h

Certificac@o: Centro Universitario italo
Brasileiro

Este curso é fruto da parceria entre ProFuturo, Instituto
Lotus e Testo Digital, buscando ofertar um processo
formativo que instrumentalize o professor para o
reconhecimento e a mobilizacao dos aspectos sociais e
emocionais do desenvolvimento dos alunos. Alinhada a
concep¢ao de educagao integral, a educagao
socioemocional é parte do curriculo obrigatério nacional
por meio da Base Nacional Comum Curricular (BNCC).
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No atual cenario educacional, estamos convencidos de
que, em integracao com as competéncias relacionadas
as areas de conhecimento do curriculo, ha outro
conjunto de competéncias e habilidades altamente
relevantes para o desenvolvimento pessoal e a formacao
humana integral de criancas e jovens do século XXI: as
competéncias socioemocionais. A proposta deste curso
é explorar o que se entende por Educacao
Socioemocional, de que maneira se vincula a BNCC e as
orientacdes curriculares, qual seu propdsito e
importancia para as novas geracoes e como traduzir
estes propdsitos em acoes pedagogicas que permitam
desenvolver as competéncias e  habilidades
socioemocionais dos estudantes na educacao basica.




Competéencias
pedagogicas

A partir do curso espera-se que o educador:

® Vivencie a ampliacao de referenciais tedricos e praticos
sobre educacao socioemocional na escola do século XXI;

® Estabeleca conexdes entre BNCC, orientacoes
curriculares e abordagens da educagao socioemocional;
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® [nspire-se para a promocao de acoes educativas com
visdo humanista, que incluam os aspectos cognitivos,
socioemocionais e éticos nos processos de ensino e
aprendizagem e na convivéncia escolar;

® Pratique o autoconhecimento e o autocuidado.




Competéencias esperadas
nos alunos

A partir da aplicacao de aprendizagens construidas no curso pelo educador,

espera-se que o estudante:

® Observe e reconheca seus sentimentos e seja capaz de ® Aprenda a conviver, valorizando a diversidade e
nomea-los e expressa-los no convivio cotidiano; percebendo as relacdes de interdependéncia para realizar

. . . projetos comuns, promovendo uma cultura de paz.
® Desenvolva habilidades sociais e de autorregulacao

emocional que lhe permitam dialogar com o0s outros,
cooperar, relacionar-se produtivamente e ser solidario;
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Aprendizagens
e praticas

Competéncias gerais da BNCC

® Autoconhecimento e autocuidado

® Empatia e cooperacao

® Responsabilidade e cidadania
Recomendacao etapa(s) da Educacao Basica

® Foco: Ensino fundamental (anos iniciais e
finais)/ Adaptacbes possiveis: Educacao
infantil e ensino médio.

Area(s) do conhecimento e componentes
curriculares

® Transversal/ Projetos interdisciplinares
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Como o curso aborda a inovacao?

® Inova ao propor reflexdes para o educador e para o coletivo docente
sobre um corpo de referenciais tedricos para promover a Educacao
Socioemocional na escola, evidenciando o papel da instituicao escolar
na oferta de respostas aos novos desafios de viver e conviver na
sociedade do século XXI. Destaca a mobilizacao destes saberes tedricos
tanto na analise de casos do cotidiano escolar quanto na pratica pessoal
de competéncias socioemocionais do educador.

Como a BNCC é abordada?

® A escola € um espaco muito rico para a aprendizagem das
habilidades mais sutis, pois oferece inumeras janelas de oportunidade
para que os alunos exercitem suas relacoes e lidem com suas emocoes.
A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que é hoje o principal
documento norteador dos processos de ensino e aprendizagem no
Brasil, busca garantir as aprendizagens essenciais para ©
desenvolvimento integral do aluno ao longo da educacao basica. A
aprendizagem de competéncias socioemocionais faz parte das dez
competéncias gerais que orientam as propostas curriculares da
educacao infantil ao ensino médio. A formacao explicita tais conexoes,
fortalecendo a vinculacao entre BNCC, curriculo e abordagens da
educacao socioemocional na escola.



Aprendizagens Modulo 1 - Educacao socioemocional:
e praticas

por que e para que? LTI T CEET LRI TTLLL
Unidade 1: O papel da escola

Capitulo 1 - Repensando a escolg;
Capitulo 2 - Aprendendo e ensinando a ser e a conviver;
Capitulo 3 - O desenvolvimento integral;

, . , Capitulo 4 - Diferentes aspectos da inteligéncia;
No moddulo, sao aprofundados os conceitos

que fundamentam as aprendizagens-chave Capitulo 5 - Desenvolvendo as inteligéncias na escola: multiplas praticas

no campo da Educacao Socioemocional. Sdo pedagogicas.

explorados referenciais tedéricos com o Unidade 2: O que se entende por Educagao Socioemocional

objetivo de refletir sobre a mudanga no papel ® Capitulo 1 - Educacao Socioemocional: concepcao;
da escola em relacao a formacgao das novas

geracoes, integrando as dimensodes social e

emocional em seu projeto educativo. ® Capitulo 3 - A relagao entre a educacao socioemocional e o conceito de
inteligéncia emocional,

® Capitulo 2 - Como se da este processo na escola;

® Capitulo 4 - Estresse e desequilibrio emocional;

® Capitulo 5 - Neurociéncia para educacao socioemocional: 0 que sao as

reacOes primitivas;
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® Capitulo 6 - Reagdes primitivas: como sao disparadas e o que causam.




Aprendizagens Modulo 2 - Aprendizagem socioemocional na
e pra"[i(;as escola: BNCC, curriculo e abordagens «««c«««

O maddulo 2 busca explicitar as vinculacdes entre a Base Nacional Comum
Curricular e a educacao socioemocional, enfatizando a importancia da
construcao de um curriculo que oportuniza e fortalece o desenvolvimento
integral. No modulo, também sao apresentados alguns dos principais
modelos de aprendizagem socioemocional na escola.

Unidade 1: Aprendizagem socioemocional e curriculo
® Capitulo 1 - Aprendizagem socioemocional e a BNCC
® Capitulo 2 - Os modelos da aprendizagem socioemocional na escola

® Capitulo 3 - A convergéncia entre educac¢ao socioemocional e valores
na escola
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Aprendizagens
e praticas
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Modulo 3 — Aplicando e exercitando

No mddulo, sao apresentadas atividades praticas do cotidiano escolar para
mobilizar as bases conceituais com o objetivo de proporcionar ao
educador clareza e propriedade no desenvolvimento do trabalho com seus
alunos. Também sao compartilhadas inspiracoes para a pratica do
autocuidado e do bem-estar docente.

Unidade 1: Educagao socioemocional na pratica pedagdgica

® Capitulo 1 - Habilidades socioemocionais e oportunidades de
mediacao

® Capitulo 2 - Como desarmar reagOes primitivas e promover a
autorregulagcao emocional

® Capitulo 3 - Exercicios de investigacao apreciativa
Unidade 2: Praticando o autocuidado e bem-estar docente

® Capitulo 1 - Video-aula: Estratégias para cultivo de uma mente mais
equilibrada

® Capitulo 2 - Final da jornada




ProFuturo
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Esta formacao busca explorar o que se en-
tende por Educacao Socioemocional, de que
maneira se vincula a BNCC e as orientacoes
curriculares, qual seu proposito e importan-
cia para as novas geracoes e como traduzir
estes propositos em acdes pedagogicas
que permitam desenvolver as competéncias
e habilidades socioemocionais dos estu-
dantes na educacao basica.
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