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Areas do conhecimento
Transversal/ Projetos interdisciplinares

Competeéncias gerais da BNCC mobilizadas
Empatia e cooperacao | Autoconhecimento e autocuidado
| Responsabilidade e cidadania

Recomendacao etapa/série
Educacao Infantil e Ensino Fundamental

Competéncias digitais (matriz CIEB)

Pedagdgico: Pratica pedagdgica, Avaliacao

Desenvolvimento Profissional: Autodesenvolvimento, Autoavaliacao,
Compartilhamento, Comunicagao

Certificagcao
Centro Universitario Braz Cubas

Acesso aos conteudos
Conteudos completos e avaliagao disponiveis desde a abertura da formacgao.
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“Achei muito importante a tematica do curso. O aluno pos pandemia ndo é o mesmo de antes. Precisa desenvolver
competéncias emocionais para que possa compreender o outro e ser confiante em seu potencial.”

Elizangela Leitdo Moura Pinheiro, CE

SINOPSE

No atual cenario educacional, estamos convencidos de que, em integragcdo as competéncias relacionadas as
areas de conhecimento do cumiculo, ha outro conjunto de competéncias e habilidades altamente relevantes para
o desenvolvimento pessoal e a formagaohumanaintegral decriangasejovensdo século XXI:as competéncias
socioemocionais. A proposta desse curso é identificar oportunidades no cotidiano da sala de aula para

o desenvolvimento das competéncias sociais e emocionais, reconhecendo atitudes e valores que as sustentam,
analisar abordagens que viabilizem esse trabalho, compartilhar estratégias e recomendagoes para avalia-las.

Em sequéncia as formagdes “Educagdo socioemocional: aprendizagens-chave’ e “Cumiculo, saberes e competéncias
socioemocionais”, o curso completa o itinerario fruto da parceria entre Fundagao Telefonica Vivo, Instituto Lotus e
Testo Digital.

Busca ofertar um percurso formativo que instrumentalize o professor para o reconhecimento e a mobilizacdo dos
aspectos sociais e emocionais do desenvolvimento dos alunos. Alinhada a concepgao de educacao integral, a educacao
socioemocional é partedo curriculo obrigatdrio nacionalpormeio da Base Nacional Comum Curicular (BNCC).
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realize seuplanejamento, medie e avalie levando em conta o desenvolvimento
das competéncias socioemocionais dos estudantes, com embasamento
tedrico, intencionalidade e postura reflexiva sobre a prépria pratica, de
modo articulado as aprendizagens essenciais propostas pela Base Nacional
Comum Curricular;

mostre-se capaz de intervir, com consciéncia e intencionalidade, nas
situagdes que se apresentam no cotidiano escolar, identificando as
oportunidades que emergem do contexto, das necessidades

e dos interesses dos estudantes, encorajando-os a desenvolver
competéncias sociais e emocionais e a assumir atitudes, acoes

e posicionamentos cada vez mais autobnomos.
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Protuturo

UNIDADES
Unidade 1: Aprendemos todos os dias

Convidaa uma analise da aprendizagem na correlagdao com as diferentes dimensoes
do desenvolvimento humano, incluindo pensamentos, emocdes e acdes. Contextualiza
0s compromissos da educacao, da escola e das propostas curriculares em alinhamento
aos ideais de cidadania, autoconhecimento, solidariedade e consciéncia social.

Unidade 2: A aprendizagem socioemocional na sala de aula

Propode estratégias de apoio a aprendizagem de atitudes e valores envolvidos nas competéncias
socioemocionais. Aborda o trabalho em equipe e meios de construcao de relagdes interpessoais
produtivas, sadias, colaborativas e solidarias. Por meio do compartilhamento de histérias

e situagdes pedagdgicas cotidianas, materializa vivéncias de professores e alunos, permitindo

a conexaodos conceitos mobilizados as praticas docentes.

Unidade 3: Como aprendemos a viver e conviver -visao geral

Sao aprofundados elementos de auxilio a aprendizagem socioemocional dos alunos.

Entre os aspectosanalisados, estdo o apoio ao controle emocionale a interagao social,

a elaboracaoea observagao de normas e regras como compromisso cooperativo, a constru¢ao
da autoimagem e a convivéncia comas diferengas. Sdo aindadiscutidas orientagdes para

a avaliacdo de atitudes e habilidades socioemocionais.

ATIVIDADE AVALIATIVA

Avaliacao objetiva: para aprovagao no curso, é necessario obter aproveitamento igual
ou superior a 70% no questionario final.
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